
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

всего теоретических практических 

1 Вводное занятие  

«Что я знаю о профессии 

«воспитатель» 

1 0,5 0,5 

2 Организация и проведение 

режимных моментов 

1 0,5 0,5 

2.1 Организация приема детей 1 0,5 0,5 

2.2 Проведение утренней 

гимнастики 

1 0,5 0,5 

2.3 Проведение водных процедур 1 0,5 0,5 

2.4 Организация приема пищи 1 0,5 0,5 

2.5 Организация и проведение 

прогулки 

1 0,5 0,5 

2.6 Проведение закаливающих 

мероприятий 

1 0,5 0,5 

3 Организация образовательной 

деятельности 

1 0,5 0,5 

3.1 Организация и проведение 

лепки (глина, тесто, пластилин). 

Приготовление массы для 

лепки. 

1 0,5 0,5 

3.2 Организация и проведение 

аппликации (различные 

техники) 

1 0,5 0,5 

3.3 Организация и проведение 

предметной аппликации 

1 0,5 0,5 

3.4 Организация и проведение 

сюжетной аппликации  

1 0,5 0,5 

3.5 Организация и проведение 

декоративной аппликации  

1 0,5 0,5 

3.6 Организация и проведение 

объемной аппликации 

1 0,5 0,5 

4 Конструирование из бумаги. 

Знакомство с нетрадиционными 

техниками. 

1 0,5 0,5 

4.1 Знакомство с техникой 

«Оригами" 

1 0,5 0,5 

4.2 Знакомство с техникой 

«Квиллинг» 

1 0,5 0,5 

4.3 Знакомство с техникой 

«Торцеванние» 

1 0,5 0,5 

4.4 Знакомство с техникой  

«Рваная бумага» 

1 0,5 0,5 

4.5 Знакомство с техникой 

«Мятая бумага» 

1 0,5 0,5 

4.6 Знакомство с техникой 

«Мозаика» 

1 0,5 0,5 

5 Знакомство с нетрадиционными 

техниками рисования 

1 0,5 0,5 



5.1 Знакомство с техникой 

«Ниткография» 

1 0,5 0,5 

5.2 Знакомство с техникой  

«Штампование» 

1 0,5 0,5 

5.3 Знакомство с техникой 

«Монитипия» 

1 0,5 0,5 

5.4 Знакомство с техникой 

«Рисование пеной» 

1 0,5 0,5 

5.5 Знакомство с техникой 

«Рисунки с клеем» 

1 0,5 0,5 

5.6 Знакомство с техникой 

«Граттаж» 

1 0,5 0,5 

6 Проведение пальчиковых игр 2 1 1 

7 Проведение дидактических игр 1 0,5 0,5 

8 Организация и проведение 

сюжетно-ролевой игры 

1 0,5 0,5 

9 Самостоятельная деятельность 

детей 

1 0,5 0,5 

ИТОГО 33 16,5 16,5 

 


